
                                                                  

 

 

 

CareerUP – Empowering Girls – это проект профессиональной ориентации для девушек из южного региона 

Республики Молдова. 

Проект реализуется Информационно-Образовательным Центром в партнерстве с Профессиональной 

школой № 1 в Кагуле и Профессиональной школой в Чадыр-Лунге, при финансовой поддержке Canada Fund 

for Local Initiatives (CFLI). 

 

 

Пресс-релиз  

„CareerUP – Empowering Girls: более 200 девушек укрепили навыки для будущей карьеры 

Проект „CareerUP – Empowering Girls” на протяжении нескольких месяцев предоставлял молодым 
ученицам из Кагула и Чадыр-Лунги больше, чем обычные тренинги – он создавал реальную среду 
для личностного и профессионального развития, напрямую способствуя повышению уверенности 
в себе и увеличению шансов на трудоустройство участниц. Программа охватила более 200 девушек 
в возрасте от 15 до 24 лет, учениц Профессиональной Школы №1 в Кагуле и Профессиональной 
Школы в Чадыр-Лунге.  
 
В период с октября 2025 по февраль 2026 года участницы прошли комплексную программу 
обучения, состоящую из трёх ключевых модулей, необходимых для интеграции на рынок труда: 
ориентация в карьере, цифровая грамотность и финансовое образование и предпринимательство. 
Тренинги проводились в течение трёх дней в каждой школе, собирая около 100 участниц на 
каждую сессию. Девушки научились определять свои профессиональные цели, составлять резюме 
и сопроводительные письма, готовиться к собеседованиям, а также понимать права и обязанности 
сотрудника. В то же время они получили практические цифровые навыки, включая создание веб-
страниц и использование инструментов искусственного интеллекта, а также освоили основы 
запуска и управления бизнесом.  
 
Теоретическая часть была усилена 16 интерактивными практическими сессиями, проводившимися 
в небольших группах по 15–25 участниц, что дало возможность углубленно изучить интересующие 
темы и закрепить полученные знания. Таким образом, девушки получили более ясное понимание 
своего профессионального развития и предложили бизнес-идеи, связанные с изучаемой 
специальностью. 
 
В результате проведённых тренингов было создано Практическое руководство для 
преподавателей и учеников – учебное пособие, которое развивает и углубляет тематику изучаемых 
модулей. Оно было распределено по профессиональным школам для поддержки будущей 
подготовки девушек. 
 
В завершение проекта были организованы два Ярмарки Вакансий в Кагуле и Чадыр-Лунге – 
мероприятия, посвящённые прямому взаимодействию девушек с работодателями. Ярмарки 
объединили всю образовательную общину, а также представителей мэрии, партнёров и местные 
предприятия, предоставив участницам возможность исследовать реальные варианты 
трудоустройства и напрямую общаться с потенциальными работодателями. В рамках 
праздничного мероприятия ученицы обеих школ получили сертификаты за активное участие в 
тренингах проекта, как знак признания их старание и упорство. 
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В Кагуле мероприятие включало интерактивную лотерею, где участницы проверяли знания, 
полученные во время обучения. В Чадыр-Лунге атмосферу дополнила творческая программа и 
серия практических мастер-классов – от изготовления мартеници и украшения пряников до работы 
с деревом и гипсом, а также приготовления традиционного гёзлеме. Эти занятия раскрыли 
креативность и практические навыки учениц, демонстрируя разнообразие компетенций, 
развиваемых в профессиональных школах. 
 
Благодаря практическому и ориентированному на результат подходу, проект „CareerUP – 
Empowering Girls” показал, что правильная поддержка в сочетании с доступом к актуальной 
информации и реальным возможностям может существенно повлиять на профессиональное 
будущее девушек. Проект не только предоставил инструменты для трудоустройства или 
предпринимательства, но и вдохновил их с большей уверенностью смотреть на финансовую 
независимость и личностное развитие. 
 
В условиях, когда переход от образования к рынку труда остаётся вызовом для многих молодых 
людей, инициативы, подобные «CareerUP – Empowering Girls», становятся ключевыми для 
построения более справедливого и устойчивого будущего. 
 
Проект CareerUP – Empowering Girls реализуется Информационно-Образовательным Центром в 
партнерстве с Профессиональной школой №1 в Кагуле и Профессиональной школой в Чадыр-
Лунге, при финансовой поддержке Канадского Фонда Местных Инициатив (CFLI). 
 
 

https://www.facebook.com/CentrulDeInformatiiUniversitare
https://www.facebook.com/CanadaRomania

